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17 ноября в ДОУ прошёл семинар – практикум «Виды здоровьесберегающих технологий
и использование их в работе педагогов ДОУ».  
В своих выступлениях педагоги отметили, что существует много эффективных
разновидностей современных здоровьесберегающих технологий, которые должны
находиться в картотеке воспитателя детского сада. Здоровьесберегающие технологии в
ДОУ по ФГОС отлично сочетаются с традиционными формами и методами в педагогике,
дополняя их различными способами осуществления оздоровительной работы.      
Конечная цель использования здоровьесберегающих технологий в детском саду по
ФГОС — сохранение и укрепление здоровья детей, что служит обязательным условием
повышения результативности учебно-воспитательного процесса. Только здоровый
ребенок может стать хорошим учеником и успешной личностью.  
В рамках семинара педагоги посмотрели фрагменты вебинара «Способы
здоровьесбережения детей в детском саду».
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